ZSL_ Eine Blutzuckermessung planen und durchftihren

1. Lernthema:
Hintergrundinformationen Diabetes mellitus Typ 11

——&38—— Dialog Frau Seematter — Pflegekraft:

Pflegekraft: Guten Morgen Frau Seematter. Wie geht es Ihnen?

Frau Seematter: Guten Morgen, danke es geht mir heute sehr gut. Ich hatte nur noch einige Fragen
zu meinem Diabetes mellitus. Kénnen Sie mir helfen?

Pflegekraft: Ja, klar. Was mdchten Sie wissen?

Frau Seematter: Wie genau entsteht eigentlich ein Diabetes mellitus Typ I1?

Pflegekraft:

Frau Seematter: Ah, vielen Dank. Ich habe jetzt verstanden, dass es mit dem hohen Blutzucker zu
tun hat. Konnen Sie mir nochmal genauer erkléaren, wie Insulin und der Blutzucker zusammenhangen?
Pflegekraft:

Frau Seematter: Okay, jetzt ist mir einiges klarer. Und in welchem Bereich sollte mein Blutzucker
normalerweise liegen?
Pflegekraft:

Frau Seematter: Das haben Sie gut erklart, ich werde mir diese Werte merken. Vielen Dank fir Ihre
Zeit.
Pflegekraft: Sehr gerne Frau Seematter. Falls Ihnen noch etwas unklar ist, fragen Sie einfach noch

einmal nach.
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